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Felkésziilés 2012 energiaira

A Tizenkettek Nagytanacsa lizenete Selacian keresztiil

Kbzreadja: www.foldicsillagok.hu

Azt senki sem tudja még elére, hogy hogyan fognak kibomlani 2012 energiéi, de abban biztosak
lehettek, hogy 2012 kuldnleges kihivasokkal és példanélkili forradalmi valtozasokkal érkezik

majd meg.

igy valészin(i, hogy szamotokra egyre izgatdbb, idegesitébb lesz ez az idészak, és egyre tdbb
kérdést vet fel majd ez az idépont, és valahogy ugy fog majd tdnni, hogy ezekre nem lesznek
meg a valaszok. Attdl fliggetlentl, hogy barmit is gondolhatnatok a 2012-ben kibomlé
energiakrél, mélyen a csontjaitok velejében érzitek azt, hogy az emberiség a keresztutjara
érkezett. Felismertétek azt, hogy nagyon is szlikséges valtozasok elétt alltok, mind az
emberiség, mind, tarsadalmaitok tekintetében. Persze megértitek, hogy ez kavarodas
természetes részét képezi a valtozasoknak, és nagyon is fontos, létfontossagu a sajat lelki
atalakulasotok miatt.



http://www.foldicsillagok.hu/

Felkésziilés 2012 energiaira A Tizenkettek Nagytanacsa lizenete Selacian keresztiil

irta: Tizenkettek Nagytanacsa /Sal
2011. szeptember 09. péntek, 08:02 -

Tudjatok azt, hogy semmi sincs rendben kérildttetek most, akkor sem, ha nem figyeltek oda a
hiradasokra, és még akkor sem, ha nem adtok hitelt a 2012-es ilyen, vagy olyan préféciaknak.
Mivel rendkivili id6szakban éltek, igy szamos kérdést vetettek fel azzal kapcsolatban, hogyan
is lehet erre felkészulni, és mi j6het még ezutan.

Javaslatok a 2012-re valo felkésziilésre

Az alabbiakban kézreadunk néhany utmutatast, hogy kell6képpen felkészilhessetek a 2012-es
valtozasokra, igy most magatok hasznara engedhetitek ezeket a gondolatokat, mire kibomlanak
majd 2012 energiai. Ha idejében felkészlltok, kdnnyedén, gondok nélkil atjuthattok a kdosz
idején keresztil. Ennek multaval majd egy sokkal inkabb békésebb vilagban fogtok élni, és
segiteni fogjatok egymast és masokat. Ertékeljétek és becsiljetek meg minden olyan embert,
aki 6nmagaval és a vilaggal békességben él, akik akar a csaladotok tagjai, vagy akikkel egyitt
vagytok a munkahelyeteken, és vagy barmilyen csoportosulas tagja. Ti pedig képesek vagytok
és sokat tehettek, kilénb6zé helyeken békességet teremteni.

Legyetek elfogadbak és baratsaggal a valtozasok irant. Ti, mint Isteni ValtozastTeremtdk,
kulcsszerepl6i vagytok, és élenjartok a tarsadalmi valtozasokban. Azt a feladatot vallaltatok,
hogy, mint mesterek mlvészi médon birk6ztok meg a tudatossag valtozasaival, él6 példai
lesztek azzal, ahogyan atjuttok rajtuk, és sajat példaitokkal tudtok utat mutatni masoknak is,
hogy 6k is at tudjanak jutni majd ezeken. Meg kell tanulnotok még jobban alkalmazkodni a
valtozasokhoz. Ahhoz hogy a spiritualis utjaitokon ebben jobban otthon legyetek, nyitott
elmével, gondolkodassal kell meglatnotok a valtozasokbdl adédé szamos eltérd
lehet&ségeiteket. Legyetek képesek més hasonldé embereket a kdreitekbe vonzani, azért mert
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igy valoszinlibb, hogy kénnyebben telik majd id6tdk, amikor a valtozdsok megjelennek
elbttetek. A kdvetkezd Iépés az lehet, hogy ugy fogadjatok ezeket a valtozasokat, mintha j6
baratotok érkezne meg hozzatok. Ez latszélag elég nehéz lehet, de bennetek rejtéznek azok a
kodok, hogy hogyan tegyétek meg ezt. Hiszen tudjatok ennek a lényegét, a legnagyobb
valtozasok idején térténnek meg a legnagyobb elbrelépések. Legyetek nyitottak arra, nap, mint
nap, hogyan lehet enyhiteni az idénként megjelend valtozdsokat.

Tartsatok frissen egymassal a kapcsolataitokat. Ahogy egyre bekdltdznek hozzatok a kaotikus
energiak, ugy valik egyre hangsulyosabbéa az, hogy naprakészen legyetek kapcsolataitokban.

Tegyétek rendszeressé, és értékeljétek at Ujra a mostani év vége kbdzeledtével. Gondoljatok
arra, hogyan lehetne fejlesztenetek, javitani az egymas kdz6tti kommunikaciot, hogyan
értelmezitek a szavakat, hogyan tudjatok megnyilvanitani azt, amit éreztek. A tudatos
kommunikécié masokkal hatarozza meg a kapcsolataitok minéségét, és azt mennyire tud az
benneteket szolgalni. A talalkozasok tere is fontos ugyszintén., és tegyétek lehetévé, hogy
elengedd tér aljon rendelkezésetekre igy masoknak is. Sajat €s masok terének tiszteletbe
tartasa egyik f6 tényezéje a sikeres kapcsolatoknak. Az idGjaras hullamvélgyeken megy
keresztll ezekben az idbkben, és nektek szikségetek lesz minél tébb id6t egyedul télteni, még
tébb id6t a szemlélédésre, megnyugvasra és minél tébb Iélegzetre a szobatokban, mint
barmikor azel6tt. Amikor talalkozni szeretnétek valakivel, azt szeretnétek, hogy jelen legyen az
életetekben, olyasvalakikkel fogtok, akik meghallgatnak bennetek, €s ugyanugy éreznek mind
felétek majd, mint mas emberek felé. Vizsgaljatok meg rendszeresen a kapcsolataitok
er@sségét, és kérjétek intuiciétokat, hogy ha kell, mutassa meg a vellk kapcsolatos szlikséges
igazodasokat. Toérekedjetek arra, hogy eredetiek legyetek, és amennyi idét csak tudtok,
toltsetek, szanjatok masokra, mindenkivel.

Legyen nyugodt testétek és elmétek. Persze ezt kbnny(i mondani, tudjuk, mint megtenni amikor
folyamatosan érnek majd bennetek ismeretlen és stresszt okozé események. A leghatékonyabb
médja a stressz oldasanak, szamos modszer kdzUll, amit tanultatok, a meditacié, a
légzéstechnikak, és a fokusz elvevese az aggddastol. Amikor ugy érzitek, hogy elfog bennetek
a szorongas, akkor még a mostani kaotikus szinteteken is lehet barmelyik eszkzzel dolgozni
ennek megszintetésére. Miutan atveszitek hatalmatokat a sajat elmétek felett, ezek alapvetd

3/5



Felkésziilés 2012 energiaira A Tizenkettek Nagytanacsa lizenete Selacian keresztiil

irta: Tizenkettek Nagytanacsa /Sal
2011. szeptember 09. péntek, 08:02 -

kézségekké valnak 2012-ben és azon tal. Mint Isteni ValtozastTeremték most tanulhatjatok ezt
az élet zavaros vizein, hogy megtalalhassatok nyugalmatokat. Annyira le tudjatok csendesiteni
magatokat, hogy arra mas még nem képes ra. Amikor a belsé nyugalom allapotaba léptek,
akkor belll fejleszthetitek magatokat a valtozasokhoz és 6sszekapcsolddhattok
megingathatatlan békességetekkel. Mas gyogyirt erre nem tudunk ajanlani. A 2012-es
valtozasok felsorakozasa el6tt béven kaptok lehetéséget mas mesterektdl, hogy hogyan
feleljetek a kdoszra. Legyetek elszantak arra, hogy ti lesztek majd a nyugalom megalapozé és
folyamatos hangjai. Hivjatok meg magasabb bdlcsességeteket, hogy adjon nektek mindennapi
utmutatast, hogy segitsen uralni magatokat, mint fénnyel telt utak nagyszer( Iényeit.

Ahogy folytatjatok isteni természetetek felfedezé utazasat, mi kordldlelink bennetek
szeretetlinkkel és aldasunkkal.

Mi vagyunk a Tizenkettek Nagytanacsa

Forras: Prepare for 2012's Energies a message from The Council of 12 channeled by Selacia

http://spiritlibrary.com/selacia/prepare-for-2012s-energies
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A Tizenkett6k Nagytanacsa — Alapitok, Univerzélis és Galaktikus evolucionkrol és a bolygonk
térténetérdl, 2005-ben egy 10 részes atadast nyujtottak az emberiségnek Sal Rachele, azaz

Selacian keresztll. A sorozat a Féldicsillagok honlapon folyamatosan keriiinek atadasra: A
FOLD TORTENETE cimmel.
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